
Voyage initiatique sur le Toit du Monde

Venez découvrir le Ladakh 

du 20 au 26 juillet 2020

Lors de ce voyage en pet i t  groupe dans la val lée de
l ' Indus,  nous explorerons chaque jour des l ieux

enchanteurs ainsi  que notre monde intér ieur par la
prat ique du Yoga et de la méditat ion.

Pr ix total  du voyage sans l 'avion :  1600 chf
 

Inscr ipt ions :  www.pure-motivat ion.ch

Yoga et Méditation
au Ladakh

Thème : Les 7 chakras 


